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NHỮNG ĐIỀU CẦN BIẾT VỀ CHỦNG NGỪA COVID-19 
 

HÀ NGỌC CƯ 

 

 Thuốc chủng ngừa COVID-19 do 2 hảng bào chế Ffizer và Moderna có hiệu quả tới 95% 
và độ an toàn rất cao.  Sau đây là một số điều cần biết về chủng ngừa COVID-19 dựa theo báo 
Times (phát hành 30/11-07/12). 

1. Khi nào thì ta được chủng ngừa? 

Nếu cơ quan FDA (Kiểm soát thực phẩm và dược phẩm) phê chuẩn nhanh thì ta có thể có 
thuốc chủng ngừa (từ đây xin dùng chữ vaccine cho gọn) vào giữa hoặc cuối tháng 12 năm 2020. 

Nhưng sau khi ưu tiên được dành cho nhân viên y tế “tiền phương” như bác sĩ, y tá… thì 
quần chúng có thể được chủng ngừa vào khoảng tháng 4 năm 2021, và người có nguy cơ nhiễm 
visus cao sẽ được chủng trước. 

2. Nếu đã chích ngừa rồi thì ta có thể bị nhiễm virus nữa không? 
 

- Không hẳn thế.  Vaccine có hiệu quả 95% có ý nghĩa giúp ta giảm thiểu nhiễm virus 
nhưng không bảo đảm 100% miễn nhiễm virus. 
 

3. Chủng ngừa ở đâu? 
 

- Vaccine sẽ được phân phối tới một số giới hạn địa điểm y tế và bệnh viện chính.  Chính 
quyền liên bang đã cho phép các hiệu thuốc (pharmacy) được phân phối vaccine nhưng 
có một trở ngại là vaccine của hảng Pfizer phải được giữ ở nhiệt độ -70 degree mà hầu 
hết các pharmacy và bệnh viện không có phương tiện giữ vaccine ở nhiệt độ này. 
 

4. Ta có quyền lựa chọn vaccine không? 
 

- Hầu như không.  Việc phân phối vaccine sẽ do các tiểu bang quyết định dựa trên phương 
tiện chuyên chở từ nơi phát xuất vaccine. 
  

5. Ta có phải trả tiền chủng ngừa không? 
 

- Không.  Vì phí tổn chủng ngừa được trả bằng tiền thuế của người dân và được giao khoán 
cho các hảng bào chế như Pfizer, Moderna, Johnson & Johnson… 

 

6. Được chủng ngừa rồi ta có cần phải đeo mask (khẩu trang) nữa không? 
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- Tuyệt đối có.  Vì vaccine chỉ ngăn chặn ta không bị bệnh nhưng không chặn được virus 
xâm nhập cơ thể.  Nghĩa là nếu virus tiến vào cơ thể ta thì ta không mắc chứng bệnh như 
sốt, ho, hay mệt mỏi… nhưng nếu không đeo mask thì virus vẫn xâm nhập vào cơ thể. 


